
Уровень образования:  

Основное общее 

Аннотация к рабочей программе по предмету 

"Человек" 

 

8 класс  
 

Нормативная основа 

разработки 

программы 

Нормативную основу рабочей программы составляют 

следующие документы: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями от 02.07.2021 г). 

2. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г № 

1026 «Об утверждении федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрировано 

в Минюсте России 30.12.2022 г № 71930). 

3. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

г №28 «Об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 

2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями от 11.02.22 г Приказ Министерства 

Просвещения РФ № 69). 

5. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 

6. Приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1598 «Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

7.Адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 



множественными нарушениями развития 1-9 класс 

(вариант 2). 

8. Учебный план образовательного учреждения на 

2023- 2024 уч. год. 

9. Годовой календарный график работы 

образовательного учреждения на 2023-2024 уч. год.  

Цели и задачи изучения Целью предмета "Человек" является:  

формирование представления о себе самом и 

ближайшем окружении. 

Задачи изучения предмета: 
1.коррекция интеллектуальных и физических 

недостатков учащихся, развитие мелкой моторики рук; 

2.обучение выполнению санитарно – гигиенических 

требований при использовании различных материалов; 

3.формирование навыков культуры еды; 

4.развитие умений ориентироваться в задании. 

 

Место предмета в учебном 

плане 

Предметная область «Окружающий мир». Общее 

количество учебных часов- 68 часов. 

Учебно-методическое и 

материально-

техническое обеспечение 

1. Мулько, И.Ф. Развитие представлений о 

человеке в истории и культуре/ И.Ф.Мулько. – 

М.:ТЦ «Сфера», 2004. 

2. Новикова, И. М. Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников. 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009- 

3. Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О. П. 

Гаврилушкина и др., Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой 

психического развития/  Под ред. Л.Б.Баряевой, 

Е.А.Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л. Б. 

Баряевой, 2010. – 415 с. 
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