
    Уровень образования: НАЧАЛЬНЫЕ КЛАССЫ 

   Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Мир природы и человека» 

 

1 класс (вариант 1) 
 

Нормативная основа 

разработки программы 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 02.07.2021 г); 

2. Приказ Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» (зарегистрировано в Минюсте 

России 30.12.2022 г № 71930); 

3. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»» 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 

2021 г № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями от 11.02.22 г 

Приказ Министерства Просвещения РФ № 69); 

5. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

6. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1598 «Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального  общего 

образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

7. Адаптированная основная общеобразовательная 



программа основного общего образования для 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1-9 класс 

(вариант 1); 

8. Учебный план образовательного учреждения на 

2023-2024 учебный год; 

9. Годовой календарный график работы 

образовательного учреждения на 2023-2024 

учебный год.  

Цели и задачи изучения              Цель учебного предмета: ознакомление 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с первоначальными 

представлениями о живой и неживой природе; понимание 

простейших взаимосвязей, существующих между миром 

природы и человека. 

             Задачи обучения: 
• ознакомление с объектами изучения через 

практическое взаимодействие с предметами 

познания, по возможности, в натуральном виде и 

естественных условиях; 

• накопление первоначальных преставлений об 

объектах и явлениях окружающего мира через 

взаимодействие с различными носителями        

инфор мации; 

• первоначальное накопление опыта взаимодействия 

с предметами познания в игровой, 

коммуникативной и учебной деятельности. 

Место предмета в учебном 

плане 

           Учебный предмет «Мир природы и человека» в 1 

классе рассчитан на 33 учебные недели и составляет 66 

часов в год (2 часа в неделю). 

Учебно-методическое и 

материально-техническое 

обеспечение 

 Н. Б. Матвеева. М. С. Котина, И. А. Ярочкина, М. 

А. Попова, Т. О. Куртова. Мир природы и человека. 1 

класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 ч. – М.: 

Просвещение, 2020.  

 Н. Б. Матвеева, М. А. Попова «Живой мир». 

Рабочая тетрадь. 1 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы. – Москва. «Просвещение», 2020. 

 М. Ф. Титова «Изучение природы в 1 – 4 классах 

специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений I– IIвида». Москва: ВЛАДОС, 2004. 

 Л. Ф. Тихомирова «Упражнения на каждый день: 

уроки здоровья для детей 5 – 8 лет». Ярославль: 

Академия развития, Академия Холдинг, 2003. 

 Обучение учащихся I – IVклассов вспомогательной 

школы: Пособие для учителей/ Под редакцией В. Г. 

Петровой. – 2-е изд. перераб. – М: Просвещение, 2011. 



 Печатные пособия: комплект предметных, 

сюжетных картин, серии сюжетных картин по разделам. 

 Аудиозаписи звуков окружающего мира. 

 Интернет – ресурсы 
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