
Уровень образования: НАЧАЛЬНЫЕ КЛАССЫ 

                        Аннотация к рабочей программе по предмету: 

                               «Речь и альтернативная коммуникация» 

                                              1 дополнительный класс 

Нормативная основа разработки 

программы 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 02.07.2021 г); 

2. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г 

№ 1026 «Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» (зарегистрировано в Минюсте 

России 30.12.2022 г № 71930); 

3. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»» 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 

марта 2021 г № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным 

общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями от 11.02.22 г 

Приказ Министерства Просвещения РФ № 69); 

5. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1599 

«Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

6. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1598 

«Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального  общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

7. Адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования  обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными 



нарушениями развития 1-9 класс (вариант 2); 

8. Учебный план образовательного учреждения на 

2023-2024 учебный год; 

9. Годовой календарный график работы 

образовательного учреждения на 2023-2024 

учебный год.  

 

Цели и задачи изучения             Цель обучения - формирование 

коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной 

коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия.  

           Задачи:   

• Развитие речи как средства общения в контексте 

познания окружающего мира и личного опыта ребенка. 

• Понимание обращенной речи  и  смысла  

доступных  невербальных    графических  знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов. 

• Овладение умением вступать в контакт, 

поддерживать и завершать его, используя 

традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила 

поведения. 

• Умение пользоваться доступными средствами 

коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речи для решения соответствующих 

возрасту житейских задач.  

Место предмета в учебном плане Учебный предмет «Речь и альтернативная 

коммуникация» относится к предметной области  

«Язык и речевая практика». 

 Рабочая программа по учебному предмету 

«Речь и альтернативная коммуникация» в 1 

дополнительном  классе рассчитана на 33 учебные 

недели и составляет 99 часов в год (3часа  в 

неделю). 

Учебно-методическое и материально-

техническое обеспечение 

                Средства обучения: 

• Графические средства для альтернативной 

коммуникации: таблицы букв, карточки с 

изображениями объектов, людей, действий 

(фотографии, пиктограммы, символы), с 

напечатанными словами, наборы букв, 

коммуникативные таблицы и тетради для общения; 

сюжетные картинки с различной тематикой для 

развития речи; 

• Электронные устройства для альтернативной 

коммуникации: записывающие и воспроизводящие 

устройства, коммуникаторы, компьютерные 

устройства, синтезирующие речь (например, 

планшетный компьютер и др.); 

• Информационно-программное обеспечение: 



компьютерные программы для создания пиктограмм, 

системы символов; компьютерные программы для 

общения, обучающие компьютерные программы и 

программы для коррекции различных нарушений речи; 

• Аудио и видеоматериалы.  

Литература: 

1. Альтернативная Коммуникация. Методический 

сборник Штягинова Е.А., Рыскина В., Лазина Е.  

2. Берлибо Е.П., Петренко В.Х. Дидактический 

материал по формированию лексико-грамматических 

категорий языка и связной речи для детей с ОНР – 111 

уровня. Волгоград: КОРИФЕЙ. 

3. Баряева Л.Б., Логинова Е.Т., Лопатина Л.В. Я – 

говорю! Я – ребенок. И др.: Упражнения с 

пиктограммами. – М.: Дрофа, 2007-2008.  

4. Введение в альтернативную и дополнительную 

коммуникацию: жесты и графические символы для 

людей с двигательными и интелектуальными 

нарушениями, а также с РАС/Стивен фон Течнер, 

Харальд Мартинсен. - М.: Теревинф, 2014.  

5. Коммуникация с помощью картинок — 

«Эвричайлд» (Великобритания), 2010 г.. 

6. Лынская М. И. «Формирование речевой 

деятельности у неговорящих детей с использованием 

инновационных технологий». – Серия: Специальная 

коррекционная педагогика, Издательство «Парадигма», 

2012.  

7.  Обучение детей с выраженным недоразвитием 

интеллекта: программно- методические материалы / 

под ред. И.М. Бгажноковой. — М.: Гуманитар, изд. 

центр ВЛАДОС, 2007. — 181 с. — (Коррекционная 

педагогика).    

8. Программа для 0-4 классов «Особый 

ребенок»/Худенко Е.Д., Баряева Л.Б., Шаховская С.Н. 

и др.- М., 2011.- 218 с. 

9.. Программы обучения детей с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью (подготовительный, 

1-10 классы)/ авторы Н.А. Новоселова, О.А. Шлыкова. 

10. Ткаченко Т.А. Логопедические упражнения для 

развития речи. М.: Книголюб. 

11. Учим ребенка говорить: здоровьесозидающие 

технологии / Под ред. Л.Н. Засориной. -  М.: Сфера. 

12. Филичева Т.Б. Чиркина Г.В. Программа 

обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием. 

13. Фрост Л., Бонди Э. Система альтернативной 

коммуникации с помощью карточек (PECS): 

руководство для педагогов — изд. Теревинф, 2011 г. 
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