
 

Уровень образования: ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Аннотация к рабочей программе по предмету 

Этика и психология семейной жизни 

10 класс (I вариант) 

 

Нормативная основа разработки 

программы 

Нормативную основу рабочей 

программы составляют  следующие 

документы: 

1. Закон РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012г.№ 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 

02.07.2021 г.).  

2. Постановление Главного 

государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

3. Приказ Министерства просвещения 

РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной 

деятельности по основным 

общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего 

общего образования”(с изменениями от 

11.02.2022г. Приказ Министерства 

просвещения РФ № 69). 

4. Адаптированные программы  

профессионального обучения обучающихся  

с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  10-12 

классов  КОУ ХМАО - Югры «Березовская 

школа-интернат». 

5. Учебного плана образовательного 

учреждения на 2023-2024уч. год. 

6. Календарного годового графика 

работы образовательного учреждения на 

2023-2024 уч. год. 

7. Программно-методического 

обеспечение для 10-12 классов с 

углубленной трудовой подготовкой в 

специальных (коррекционных) 



образовательных учреждениях VIII вида: 

пособие для учителя/ под ред. А.М. 

Щербаковой, Н.М. Платоновой. – М.: ГИЦ 

ВЛАДОС, 2006. 

8. Рабочая программа воспитания на 

2021-2025 год. Приказ № 81/1  от  

08.06.2021 г. (Модуль «Школьный урок»). 

Цели и задачи изучения 

 

Основная цель программы - практическая 

подготовка подростков к будущей жизни в 

семье, формирование у них знаний и 

умений, способствующих социальной 

адаптации, повышение уровня общего 

развития учащихся. 

Задачи: 

• формировать представления о семье, 

ее роли в жизни человека; 

• формировать представления о 

различных социальных ролях людей в 

семье: мать, жена, муж и т.д.; 

• обучать правильным способам 

взаимодействия между людьми, живущими 

в одной семье; 

• формировать представления о 

личностных качествах людей, необходимых 

для создания крепкой семьи, учитывать эти 

знания при выборе спутника жизни; 

• сообщить необходимые знания о 

роли родителей в воспитании детей, их 

ответственности за их здоровье и 

воспитание; 

Место предмета в учебном плане 

 

Предметная область «Обществознание». 

Программа рассчитана на 34 учебных 

недели, 34 ч. в год 

(1 ч. в неделю). 

Учебно-методическое и материально-

техническое обеспечение 

- Программно-методическое 

обеспечение для 10-12 классов с 

углубленной трудовой подготовкой в 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида: 

пособие для учителя/ под ред. А.М. 

Щербаковой, Н.М. Платоновой. – М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2006. 

Раздел «Этика и психология семейной 

жизни». Матвеева Н.Б. 

- И.Н.Дубровина. Этика и психология 

семейной жизни. Пособие для учителя. М.: 

Просвещение,1987г. 

- Ковалев С.В. Подготовка 

старшеклассников к семейной жизни. – М.,  

1988. 

- Разумихина Г.П. Мир семьи. Книга 

для учащихся старших классов по курсу 



«Этика и психология семейной жизни». М., 

1986. 

- Сокольникова Э.И. Семья как 

царство любви и добра. Хрестоматия для 

старшеклассников. Москва-Чебоксары, 

1996. 
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