
Уровень образования: НАЧАЛЬНЫЕ КЛАССЫ 

Аннотация к рабочей программе по предмету 

Ручной труд 

4 класс 

Нормативная основа 

разработки программы Рабочая программа по учебному предмету 

«Ручной труд» составлена на основе: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 02.07.2021 г); 

2. Приказ Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» (зарегистрировано в Минюсте 

России 30.12.2022 г № 71930); 

3. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»» 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 

2021 г № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (с изменениями от 11.02.22 г 

Приказ Министерства Просвещения РФ № 69); 

5. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

6. Адаптированная основная общеобразовательная 

программа основного общего образования для 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1-9 класс 

(вариант 1); 

7. Учебный план образовательного учреждения на 

2023-2024 уч.год; 

8. Годовой календарный график работы 

образовательного учреждения на 2023-2024 уч.год.  

 

Цели и задачи изучения Цель обучения–всестороннее развитие личности 



обучающегося младшего возраста с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) в 

процессе формирования трудовой культуры и 

подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. 

Рабочая программа по учебному предмету 

«Ручной труд» в 4 классе определяет следующие 

задачи: 

−формирование трудовых навыков,обучение 

доступным приемам труда, знаний о различных 

материалах и умения выбирать способы обработки, в 

зависимости от свойств материалов, развитие 

элементарной самостоятельности в труде, привитие 

интереса к труду; 

−формирование организационных умений: 

вовремя приходить на занятия по труду, 

организованно входить в класс ручного труда, 

работать только на своем рабочем месте, правильно 

располагать на нем материалы и инструменты, 

убирать их по окончании работы, знать и выполнять 

правила внутреннего распорядка и безопасной 

работы,санитарно-гигиенические требования; 

−обогащение представлений о процессе труда; 

−воспитание потребностей и готовности работать в 

коллективе; 

−умственное воспитание (развитие восприятия, 

представлений, овладение элементарными 

действиями с орудиями, приобретения учения 

планировать и предвидеть результаты работы); 

−нравственное воспитание, воспитание 

коллективизма ,взаимопомощи, готовности 

трудиться, умения довести начатое дело до конца, 

формировать положительного отношения к труду 

взрослых; 

−физическое воспитание: физическое развитие, 

развитие зрительно-двигательной координации 

мелкой моторики, координированности движений 

рук ,четкость и ловкость рабочих движений, 

правильность выполнения рабочих 

приемов,правильный захват инструментов; 

−речевое развитие: расширение и обогащение 

словаря, развитие речевого содержания ,полноте и 

последовательности изложения, грамматическому 

строю; 

−эстетическое воспитание: воспитание работать 

не только быстро, но и правильно, и красиво, понять 

и почувствовать красоту изделия, красоту материала, 

особенности его фактуры. 

 

Место предмета в учебном 

плане 

Учебный предмет «Ручной труд» относится к 

предметной области 



«Технологии» и является обязательной частью 

учебного плана. В соответствии с учебным планом 

рабочая программа по учебному предмету 

«Ручной труд» в 4 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 34 часа в год(1час в неделю 

Учебно-методическое и 

материально-техническое 

обеспечение 

 

 Учебник 4 класс «Технология. Ручной труд» Л. А. 

Кузнецова. Москва «Просвещение» 2017 г. 

 Методические рекомендации «Ручной труд» Л. А. 

Кузнецова. Москва «Просвещение» 2017 г. 

 З. А. Богатеева «Чудесные поделки из бумаги». 

 пластили 

 природный материал 

 цветная бумага 

 картон 

 клей, кисточки 

 клеенки 

 Интернет - ресурсы. 
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